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 , ירושליםהר אדר –אזורית השתלמות מאמנים 

 

 13.10.25יום שני,  מועד ההשתלמות:

 9:30-13:30ת: שעות ההשתלמו

 אולם הכדורסל בהר אדר מיקום:

  https://maps.app.goo.gl/SUL9Bw13B8Jtxh8q7קישור למיקום: 

 הפועל ירושליםההשתלמות נערכת בשיתוף פעולה עם מועדון 

 

 בתכנית:

 התכנסות וכיבוד קל 9:30

 הרצאת אורח –דן שמיר  10:00

 תפקידי המאמן באימון ובמשחק –דניאל ששר  11:10

 הרגלי משחק בהגנה ובהתקפה –דניאל ששר  12:10

 סיום משוער 13:30

 

 

 שימו לב:

 שעות השתלמות 5-ההשתלמות תזכה ב •

, באותו יום םלא ניתן להירש) עד ערב לפנייש להירשם להשתלמות דרך פורטל המאמנים  •

 לא יאושרו שעות למי שלא נרשם בפורטל(.

 אתכם לפורטל המאמנים והשעות יאושרו.אשר יוביל  QRבסיום ההשתלמות יש לסרוק קוד  •

 

 בהצלחה!
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