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 ק חפרעמ – זוריתהשתלמות מאמנים א

 

 31/10/25שישי, יום  מועד ההשתלמות:

 12:45-16:00ת: שעות ההשתלמו

 יז(ולרשום בצורה זו בו) גדול אולם מכמורת ים מבואות מיקום:

 ההשתלמות בשיתוף עם מועדון הכדורסל הפועל עמק חפר

 

 

 בתכנית:

 סותהתכנ  12:45-13:00

 קליעהבניית ולימוד טכניקת  -מור  מעין 13:00-14:20

  בקצב ושליטה קצב שינויי, מכדרור יצירה -אבי אבן  14:30-16:00

 

 

 שימו לב:

 שעות השתלמות 5-ההשתלמות תזכה ב •

, באותו יום םלא ניתן להירש) עד ערב לפנייש להירשם להשתלמות דרך פורטל המאמנים  •

 לא יאושרו שעות למי שלא נרשם בפורטל(.

 אשר יוביל אתכם לפורטל המאמנים והשעות יאושרו. QRבסיום ההשתלמות יש לסרוק קוד  •

 

 

 

 בהצלחה!
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